P SEMINARIO TEOLOGICO LOCAL
’ ARTE Igreja Evangélica Deus Todo Poderoso

O U S Prof. Herbert A. Pereira Rua Schoroeder, 410 — Jardim Santa Maria
Guarulhos - SP.

COMO ELABORAR ESBOCOS DE SERMOES

Os esbocos de pregacdo ndo tém uma forma rigidenPwariar muito, mas aqui vao algumas dicas

gue podem servir como base para sua elaboracéo.

A estrutura do esbogo é a mesma da pregacdo. Qoesb@ entdo um roteiro para o pregador ndo se
perder durante a pregagao, ou mesmo para naoseces@os pontos mais importantes da mensagem.

Em outras palavras, € um mapa com alguns pontafeténcia.
Em resumo, o esboco podera ter:

1- Tema da mensagem
2- Texto base

3- Introducao

4- Tépico 1

5- Tépico 2

6- Topico 3

7- llustracao

8- Concluséo

Vamos analisar cada parte:

1. Tema da mensagemE o titulo do assunto a ser tratado, ou o “nomengnsagem”. Em alguns
casos pode-se falar o titulo na hora da pregacéi@sovezes ndo é necessario. Mas, no esbocoe gent
coloca. E bom para se ter um rumo determinado msagem e também facilitar depois a escolha de
um esboco entre muitos que se tem guardado. Quepregar deve ter claro o assunto que vai ser
tratado. Nao basta escolher um versiculo e sulitfmto. Isso pode até acontecer, e Deus pode usar
mas nao deve ser a regra. Pode ser que o pregadece a falar sobre um assunto e dali mude para
outro e para outro, e, no fim, ndo passou nadaodsistente. Entdo, vamos escolher um tema

definido. Por exemplo: "A vinda de Cristo ao munéa titulo de uma mensagem evangelistica.

2. Texto baseToda pregacao precisa ter um texto biblico conse biaste € o fundamento que vai dar
autoridade a toda a mensagem. Normalmente, o égpémgueno: 1 versiculo ou 2, ou 3. Raramente se
deve utilizar um capitulo todo. S6 quando o capitstiver todo relacionado ao mesmo assunto. Se eu
for falar sobre a oracdo do Pai Nosso, ndo préeistodo o capitulo 6 de Mateus. No caso do nosso

exemplo (A vinda de Cristo ao mundo), usaremosxtotde | Timéteo 1.15: "Fiel é esta palavra e
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digna de toda aceitacdo: que Cristo Jesus veioumalonpara salvar os pecadores, dos quais eu sou 0

principal.”

3. Introdug&o. E o inicio da pregacdo. Existem inimeras maneigase comecar uma pregacéo. Por
exemplo: "Nesta noite, eu gostaria de compartitioan os irméos a respeito do assunto tal..." ou "No
texto que acabamos de ler, temos as palavras die #aespeito da vinda de Cristo ao mundo." Para
muitas pessoas, a primeira frase € a mais difigiesar de muitas alternativas, o ideal é que a
introducédo seja algo que prenda logo a atencdouldstes, despertando-lhes o interesse para todo o
restante da mensagem. Pode-se entdo comecar cofifustre;ao, um relato interessante sobre algo
que esteja relacionado com o0 assunto da pregagd@mutio recurso muito bom é comecar com uma
pergunta para o auditério, cuja resposta serd galtapregador durante a mensagem. Se for uma
pergunta interessante, a atencédo do povo estaaatiglar até o final da palestra. Voltando ao nosso
exemplo, poderiamos comecar a mensagem perguntafut® sabe para qué Jesus veio ao mundo?

Nossa mensagem desta noite pretende respondex peeganta tdo importante para todos nos."

4. Topicos. Os tdpicos sao as divisBes logicas do assunt@ divisdo mais logica possivel. Por
exemplo, se o titulo da minha mensagem for "O MRimwblema da Humanidade", eu poderia ter os
seguintes topicos: 1- a corrupcdo da humanidadasZonsequéncias do pecado; 3 - a solucao divina
para o homem. A divisdo em trés topicos é acongellfplr ser um nimero pequeno, de modo que o
povo tenha facilidade de acompanhar o raciociniprdgador, sem perder o “fio da meada”. Podemos
até mudar esse numero, mas o resultado pode sememsagem complexa. Os topicos devem ser
organizados numa ordem que demonstre o desenvoitomatural do tema, de modo que 0s ouvintes
véo sendo levados a compreender gradualmente otasgé a conclusdo. Em algumas mensagens, 0s
topicos podem ser argumentos a favor de uma id&asg quer defender com o serméo. Sera bom se
eles estiverem organizados de maneira que 0s ntaressantes ou mais importantes sejam deixados
por ultimo, de modo que, a mensagem vai se torneada vez mais significativa, mais consistente e
mais interessante a cada momento até chegar aiséaclSe vocé usar seu melhor argumento logo no
inicio, sua mensagem ficara fraca no final. Emmdgrasos, o proprio texto biblico j4 tem sua pedpri
divisdo, que usaremos para formar nossos topictesxt® de | Timéteo 1.15 € assim. Dele tiramos os

seguintes topicos:
1 - Jesus veio ao mundo - Falar sobre a aceitag@bdp vinda de Jesus. Todos créem que ele veio.

2 - Para salvar os pecadores - Falar sobre divetéas que as pessoas tém sobre o objetivo da vind

de Cristo, e qual foi sua real missao.

3 - Dos quais eu sou o principal - Falar sobre @oméncia do reconhecimento do pecador para que a

obra de Cristo tenha eficacia em sua vida.

Um outro exemplo de divisdo natural é Jodo 3.16:
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1 - Deus amou o0 mundo. Falar sobre o amor de fgera e sobre o amor de Deus.
2 - Deu o seu Filho Unigénito - O amor de Deus e&ovaDeus nao ficou na teoria.
3 - Para que todo aquele que nele cré ndo perestentza a vida eterna - O objetivo da agéo de Deus.

Esse versiculo € riquissimo. Podemos elaborarsvar@nsagens dentro dele. E importante prestarmos
atencdo a esse detalhe. Se tivermos um entendimerito profundo a respeito de um versiculo, é
melhor elaborar mais de um sermédo do que tentacaotudo em um s6, fazendo uma mensagem
muito longa ou complexa, principalmente quandoxtot@ermitir varios angulos de abordagem, ou
contiver mais de um assunto. SO para termos alpar@metros, sugerimos a duragcdo de trinta ou
quarenta minutos para um serm&o. Ja um estudedibtide durar uma hora aproximadamente. E
claro que o Espirito Santo pode quebrar esseseBmitas precisamos ter certeza de que € ele mesmo

quem est4 fazendo isso.

5. llustrac@es.llustracdes séo ditados, provérbios (ndo necessarite os de Salomao) ou pequenas
histérias que exemplificam o assunto da mensagemefoucam sua importancia. Como alguém ja
disse, as ilustracdes sdo as "janelas" do sernofieel&s entra a luz, que faz com que a mensagem se
torne mais clara, mais compreensivel. Muitas vezeargumentos que usamos podem ser dificeis, ou
obscuros, mas, quando colocamos uma ilustracédo, dedorna mais facil para o ouvinte. Existem
muitas “historinhas” por ai que ndo acontecerarfattee sdo usadas para ilustrar mensagens. N&o ha
problema em usé-las. Podem ser comparadas as lgarddiblicas. Entretanto, € importante que o
pregador diga que aquilo € apenas uma ilustrac8oilustracbes sdo muito importantes, porque
despertam o interesse dos ouvintes, eliminam asaclies e ficam gravadas na memoria. Pode ser
gue, na segunda-feira, os irmaos ndo se lembranuda coisa do sermdo de domingo, mas sera bem
mais facil lembrar das ilustragbes, dos casos dosta&omo exemplo, e, juntamente com essa
lembranga, sera também lembrado um importante amsinto. No exemplo da mensagem de 1
Timoteo, poderiamos usar uma ilustragéo no topjcoedicionando que um doente precisa reconhecer
sua doenca para ser curado, ou contando um catémidisobre um doente que reconheceu ou ndo sua
doenca. Nao é obrigatério 0 uso de ilustracdes arm@. Se ndo tiver nenhuma, paciéncia.
Normalmente, os proprios relatos biblicos ja ilstrmuito bem os assuntos que abordamos. Outro
detalhe a se observar: ndo € bom usar muitasai@&s na mesma mensagem, pois a mesma perderia
sua consisténcia e seria mais uma colecéo de cdwmso dissemos, ilustracdo € luz, e luz demais

pode ofuscar a viséo.

6. Concluséo.A conclusdo sera o apice da mensagem, o fechanmé@itobasta fazer como aquele

pregador que disse: "Pronto! Terminei." A conclugéaa idéia ou conjunto de idéias construidas a
partir dos argumentos apresentados no decorreretidagem. Nesse momento pode-se fazer uma
rapida citacdo dos topicos, dando-lhes uma "an@otafinal. Nessa parte, normalmente se convida

para o posicionamento dos ouvintes em relacdonaa. t&inda ndo € o apelo. O pregador incentiva as
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pessoas a tomarem determinada decisédo em relag&sw@aao pregado. Depois desse incentivo, dessa
proposta, o assunto estd encerrado e pode-sedagelo, se for o caso, e/ou uma oragdo final. No
caso do nosso exemplo (A vinda de Cristo ao murmtm)eriamos concluir convidando 0s ouvintes a
reconhecerem sua condicdo de pecadores, para dqugetvo da primeira vinda de Cristo se
concretize na vida de cada um. Para fechar bermpmxiencerrar dizendo que Cristo vird outra vez a

este mundo para buscar aqueles que tiverem seloesliEvangelho.

O esbogo deve ser o menor possivel. Pode-se, popdyx, usar uma frase para cada parte. Pode haver
determinado tépico representado por uma Unica fmald® esboco € o "esqueleto" da mensagem.
Coloca-se o que for suficiente para lembrar aogatego conteddo de cada divisdo. Se uma palavra
ou uma frase nado forem suficientes, pode-se colneés, mas com o cuidado de ndo se elaborar um
esboco muito grande, de modo que o pregador pofiesiaperdido no proprio esboco na hora de
pregar. Entdo, o recurso que deveria ser Util tsenam problema. Opcionalmente, o pregador pode
fazer o eshoco, bem pequeno e, em outro papel, temeresumo da mensagem. No pulpito, sé o
esboco sera usado. O destino do resumo serd ovarpnto. Em outra ocasido, quando o pregador
for usar o0 mesmo sermao, o resumo serd muitoSgilele tiver guardado apenas um esboco muito

curto, este podera néo ser suficiente para lenabté-todo o conteddo de sua mensagem.
Eis aqui 0 esbo¢o que construimos durante essiaapdb:
Introducdo: Vocé sabe para qué Jesus Cristo veiouaolo?

Topico 1 - "Jesus veio ao mundo" - Falar sobreeitagfio geral da vinda de Jesus. Todos créem que

ele veio (até os impios).

Topico 2 - "Para salvar os pecadores" - Falar solversas idéias que as pessoas tém sobre o abjetiv
da vinda de Cristo. Fundar uma religidao? Dar urp@dle estado? Ensinar uma nova filosofia de vida?

Qual foi sua real missao? Salvar os pecadores.

Topico 3 - "Dos quais eu sou o principal” - Falabre a importancia do reconhecimento do pecador

para que a obra de Cristo tenha eficicia em s@a vid
llustracdo: O doente precisa reconhecer sua doenca.

Conclusdo: Uma idéia clara sobre o objetivo da avidé Cristo. Um reconhecimento pessoal da

condicao de pecado. Aceitacdo de Cristo como Saivad
Bons estudos e boas mensagens!
APENDICE

E aconselhavel que o pregador faca um curso dériaraEntretanto, mesmo ndo se podendo fazé-lo, o

talento e a préatica podem desenvolver bastantaldkdades de quem fala em publico. A observacao
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de outros pregadores, as criticas construtiva®deisites e algumas dicas de pessoas experientes no

assunto poderdo ser muito uteis.
Vao aqui algumas consideracdes sobre a pregacéo:

1 - O dominio do assunto a ser falado é o prinagiceguranca do orador. Portanto, estude bem o

assunto com antecedéncia.

2 - Ao falar, evite ficar andando de um lado partt@ ISso cansa as pessoas. O orador pode andar

mas nédo o tempo todo.

3 - Evite repeticbes excessivas de frases ou gaaior exemplo, algumas pessoas falam o "né" no

fim de cada frase. Isso cansa e desvia a atengguwede ouve.

4 - Para nao se perder, use um esbhoc¢co com alguasas fou palavras que vao ajuda-lo na sequéncia
da palestra ou pregacdo. Porém, ndo é aconselipd@ede escreva toda a mensagem para se ler na

hora. Isso torna a palestra monotona. Escreva apdgamas frases norteadoras.

5 - Ao falar ndo fique olhando apenas em uma diregéapenas para uma pessoa. Procure ir dirigindo

seu olhar para as varias pessoas no auditdrio.

6 - Falar corretamente é fundamental. Se houvenajgroblema nesse caso, procure fazer um curso

de lingua portuguesa. Os termos chulos e as gidimsao admitidos na pregacéo.

7 - O outro extremo também é problemético. Pronéreutilizar palavras muito dificeis, a ndo ser que
esteja disposto a também explicar o significadousd de termos complexos ou estrangeiros
demonstra erudicdo do orador mas pode inutilizareasagem se os ouvintes ndo forem capazes de

compreendé-la.

8 - O uso de gestos é bom mas deve ser praticatonoaderacdo e cuidado. Nao use gestos
ofensivos. N&o use gestos que ndo combinem cosuatas Imagine que alguém esteja falando sobre

a ceia do Senhor e a0 mesmo tempo pulando ou loepahdas. Nao combina.

9 - O tom de voz também é importante. E bom quee\smjado. Se vocé falar o tempo todo com voz
suave, o povo podera dormir. Se vocé gritar o tetodo, talvez as pessoas ndo vao querer ouvi-lo
novamente. O tom de voz deve acompanhar o desémeolio do assunto, apresentando énfase e
volume nos pontos mais importantes, nos apeloasuwonclusées que se quer destacar. O falar suave

e o falar alto e enfético devem ocorrer alternadgaengara ndo cansar o ouvido do publico.

10 - Em se tratando de sermdes sobre temas bibdidaadamental que o pregador tenha orado antes

de falar e que também esteja se consagrando aorSearha falar com uncédo e autoridade.

11 - O nervosismo e a timidez devem ser tratadosaratica. O inicio € mesmo dificil, mas com o
tempo e a perseveranca, a seguranca vem. Algursasgseaconselham a comecar falando sozinho

diante do espelho para treinar. Ndo sei se issulveesO certo € que comecar com uma platéia
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pequena é mais aconselhavel. O nervosismo serarméntes de falar no templo, sera melhor
comecar nos cultos domésticos. E certo que o Es@@ento pode dar ao pregador uma ousadia que
néo lhe seja caracteristica, mas é nosso devedhealpara resolver nossas dificuldades para éaar

publico.

12 - Qutro detalhe importante é a duracdo da paleStugerimos um tempo de 30 a 40 minutos para
0s sermdes. Estudos biblicos podem durar 1 homxiapmdamente. Em acampamentos esse tempo
pode até se estender um pouco mais. Nao existaasrpgra isso, mas apenas percepcoes praticas.
Esses limites podem variar dependendo do lugamprdpésito, do auditério, e de muitos outros
fatores. Mas, de forma geral, esses tempos sugesdlo razoaveis. Se quisermos ir muito além,
poderemos cansar muito o auditorio e 0 que passiimide ndo sera mais captado nem aproveitado

pelos ouvintes.
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