VIVENDO UMA VIDA QUE VALHA A PENA SER VIVIDA

“No dia da prosperidadegoza do bemmas, no dia da
adversidadegconsidera porque também Deus fez este em
oposicao aquele, para que o homem nada ache qbea ten
de vir depois dele.(Eclesiastes 7:14)

“Nao quero que Deus me dé nem um dia de vida a
mais de que eu ndo possa me orgulhafJosé
Alencar Gomes da Silva, vice-presidente da
Republica do Brasil durante o governo de Luis Imaci
Lula da Silva).

A frase acima é de alguém que, aos 79 anos de,idagguia um delicado histérico médico. Desde o
ano 2000, José Alencar (1931-2011) enfrentava umecéna regido abdominal e passou por 17
cirurgias — uma delas com duracao superior a 1&8h&le perdeu um rim, dois tercos do estdbmago e
partes dos intestinos delgado e grosso. Em suaa lbatplha contra o cancer, submeteu-se a um
tratamento experimental nos Estados Unidos, comltae® inconclusivo. Em 2010, depois de

repetidas internacdes e interven¢des meédicas, idedekistir de se candidatar ao Senado, por

considerar uma injustica com os eleitores.

Nesta cruzada, Alencar também agucou sua fé em fz@assuperar desafios. O mais sério: o cancer.
Medo de morrer?Nao. Nao tenho medo de morrer. De forma algumasie porque, se Deus quiser

me levar, Ele ndo precisa do cancer. Mas se Eleqéser que eu va agora, ndo ha cancer que me
leve. Tenho fé em Deus. Jesus Cristo tem um dsourSermao da Montanha, e |a tem o Pai Nosso,
no qual ele diz: ‘Seja feita a Vossa Vontade assnterra como no céu’. Porque, se Deus quiser te
levar, ele leva, a hora que ele quiser. Vocé naareénoa véspera, chegou sua vez, vocé vai. Agora,

vocé tem de respeitar os médicos que cuidam de’vocé

José Alencar foi exemplo de algué

F T

que buscou viver uma vida que
valesse a pena ser vividaMesmo
doente, sem perspectiva concreta
longevidade, ele buscou viver
intensamente cada segundo do se

tempo aqui neste mundoEle atribuia

esse privilégio a um ato gracioso {

Deus. Alencar foi, sem duvida, um exemplo de videagodos os que estdo passando pelo “vale da

sombra da morte”.
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Durante o ministério exercido na terra, 0 Senheugde&nsinou que cada dia possuseu mal” (cf.
Mateus 6:34). O termo “mal”’, do gregeoxdc (kakog, significa “calamidade”, “desgraca”,
“infortunio” , “aflicdo” , “sofrimento” etc.. As adversidades do dia-a-dia fazem parteodaa vida e
nao ha como fugir disso. Enquanto estivermos nasselo seremos obrigados a conviver diariamente

com os “matos e espinhos” da vida (cf. Génesis-Ba# Nova Tradugéo na Linguagem de Hoje).

Escrevendo aos efésios o0 apostolo Paulo enfatiemessidade de possuirmos a “armadura de Deus
para que possamos resistir fdia mau” (cf. Efésios 6:13). O termo “mau”, do gregovnpoc

(ponerad3, significa“aquilo que se distingue pelo carater ruim'moralmente condenave/“que nao
traz felicidade” Além do mal infortanio existente em cada diadeferminados dias em que o mau
moral também faz parte da esséncia dos mesmosdi&siem que nada da certo e tudo contribui

vorazmente para 0 N0SSO fracasso.

Diante das definicbes acima, surge a seguinte pe&glor que Deus permite que exista um “dia
mau”, uma vez que todos nos ja sofremos diarianeeo mal de cada dia? A resposta € simples:

Para que esse “dia mau” atue de forma pedagdgicadem

Cada experiéncia adversa que vivenciamos deve nop®rngionar um aprendizado que serd Gtil em
algum momento na vida. Se ndo for assim, de nallmdvas “machucaduras” conquistadas e as

“lagrimas” derramadas durante a jornada da nossériai.

A perda da oportunidade de aprendizado acontegelquaa ocorréncia de um “dia mau”, deixamos
de agir diante dele e aprender com ele, e apersagad®s que esse dia termine logo. Dessa forma,

deixamos de assimilar licbes preciosas que dia® @sse nos oferece.

No texto biblico de Eclesiastes o autor requersgpues leitoresonsideremo dia da adversidade. No

texto hebraico, para o verbo “considerar”, é wilia o vocdbuld¥7 (ra’ah) que significd'aprender

a respeito”, “examinar”, “dar atencao a”, “discernir’. Devemos extrair, de cada experiéncia
negativa, licdbes que possam ser (teis a nGs mesm@sitro momento, ou que Sirvam como principio

de conduta a ser seguido por outra pessoa.

José Alencar buscou transformar a sua respiragiiacnaderra em inspiracao para outras pessoas que
também atravessam momentos ruins na vida. Elegn&odu o cancer que o levou a morte. Porém, ele
tambémnao permitiu que a doenca |Ihe roubasse a capacidade sonhar e contemplar as coisas
boas desse mundcEle se alimentava de uma firme conviccdo deda esperanca de que a sua vida
estava nas maos de Deus. Como bem disse o bidpe fahn Charles Ryle (1816—-190@) certeza

da esperanca é mais que vida. E saude, forca, peigor, atividade, energia, coragem, belez&’
complementando com as palavras do pastor Peterrgord€Esperanca’ é a abreviatura biblica de
certeza incondicionalA esperanca do cristdo de chegar a gldria ndo estdato de que Cristo esta

nele, mas sim em o Cristo que esta nele ser umBsperanca € fé no futuro do indicativo.”
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A maioria de nds se estivesse na mesma condicdosgeAlencar, muito provavelmente deixaria de
viver e passaria apenas a existir... Muitos sinmpdéede desistiriam da familia, dos sonhos, dos

projetos, da esperanca... Enfim, experimentariginrade todas as mortesa-morte em vida

H& muitas pessoas que passaram por problemaspemtknte da proporcdo — e, por ndo extrairem as
licbes necessarias, sucumbiram. Terminaram os s@as de vida afundados em problemas
depressivos ou doencas psicossomaticas. Ja auardgjuam “apanhando” da vida porque se recusam

aprender as licdes que ela oferece.

Concluo esta reflexdo declarando que Deus desejdagamos de cada dia uma oportunidade Unica
de vivermos intensamente. De que forma? Alegramdogquando as circunstancias da nossa vida
forem favoraveis, e aprendendo todas as licdesiy@dssguando o curso da nossa histéria estiver
contrario ao que haviamos imaginado. Podemosalussise principio de vida tomando como exemplo

uma tremenda declaracao do apdstolo Paulo aosrfilgs, quando afirmou:

“Sei 0 que é estar necessitado e sei também o @ererdais do que € precisAprendi o segredo de
me sentir contente em todo lugar e em qualquer &g@ig quer esteja alimentado ou com fome, quer
tenha muito ou tenha pouco. Com a forga que Cniséoda, posso enfrentar qualquer situacdo.”
(Filipenses 4:12-13 — Nova Traducéo na Linguagerdale).

Pense nisso!

Nele, que é a razdo da nossa existéfip@is nenhum de nos vive apenas para si, € nenheimod
morre apenas para si. Se vivemos, vivemos paranbdgee, se morremos, morremos para o Senhor.

Assim, quer vivamos, quer morramos, pertencemdeabor. Por esta razdo Cristo morreu e voltou

a viver, para ser Senhor de vivos e de mortfRdmanos 14:7-9 — Nova Versao Internacional),
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